Un semestre vient de s'écouler, beaucoup prédisaient
que le monde d'aprés serait différent du monde
d'avant. Pour ['heure, je constate que beaucoup
d'éléments sont lancés ou en gestation, mais rien ne se
concrétise.

Il nous faut désormais composer, avec de nouveaux
paramétres, les gestes barriéres, la vaccination, le
rapport de la société au travail, les besoins des clients
qui évoluent, la concurrence qui s'adapte elle aussi a
la nouvelle donne du marché (places vacantes dans
les EHPAD, fermeture de certains services, régulation
de la dépense sociale, etc), avec comme constante, la

persistance des modes de prise en charge antérieurs.

Plus que jamais, il nous faut étre vigilant, ne pas
s'enflammer, se rendre agile et s'adapter pour ne pas
hypothéquer nos chances de poursuivre avec succés la
mission qui est la nétre de permettre & la population
de rester dans son domicile le plus sereinement
possible, et cela le plus efficacement face aux
nouvelles orientations politiques envisagées.

En ce début de période estivale, je souhaite & chacun

de passer d'excellentes vacances, et de vous
ressourcer pour aborder la reprise avec détermination
et pour les personnes en poste de se rendre le plus

disponible possible pour répondre aux sollicitations de

Attention de bien porter votre masque
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Essentiel(le)s depuis 1959 !

TJctte wecette

SALADE A LA GRECQUE pour une personne

[ ]2tomates D Un concombre noa E] Huile d'clive
[—| Quelques olives noires H Féta

|—|Vinaigm balsamique [—| Basilic frais, sel et poivre
1.Laver les tomates soigneusement. Oter
leur pédoncule et les couper en
quartiers,
2. Bien laver le concombire et trancher en
rondelles d'un demi centimetre
d'epaisseur.
5. Couper |a feta en petits cubes de 1cm
de cote
4. Ajouter tous les ingrédients dons un
grand saladlier : les tomates, le
concombre, les olives, la feta, le basilic
et la vincigrette. Bien mélanger
soigneusement.
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PROTEGEONS-NOUS
LES UNS LES AUTRES

S ®

Se moucher dans un mouchoir
& usage unigue

)

Se laver réguligremant les mains
ou utiliser une solution hydro-
alcooligue

TGIIIII' ‘ou éternuer dans son
coude ou dans un mouchair

A
)

Fortez un masque gical ou une distance
en tissu de catégorie 1 guand d'su moins deux métres avec les
Ia distance de deux mitres ne autres
peut pas Stre respectée

Limiter au maximum sos
contacts seciaux {6 maximum])

Eviter de se toucher le visage Adrer les pidces le plus souvent
poasible, au minimum quelques

minutes toutes les heures

Saluer sans serrer la main
et arréter las embrassades

lors de vos

nos clients.

Solidairement vétre,

Fosé Loisor

interventions : c'est une obligation a laquelle vous ne pouvez pas
vous soustraire. De méme, vous devez insister pour que le client
chez qui vous intervenez porte le sien et prendre [|'habitude
lorsque c'est possible de travailler seul(e) dans la piéce et de
I'aérer.

Groupe La Maison de I'Aide a Domicile
Centre Vauban, Batiment Namur, 199/201 rue Colbert, 59 045 Lille Cedex
www.maisondelaideadomicile.fr



PREVENTION
FORTES CHALEURS

e Buvez régulierement de I'eau sans attendre d'avoir soif;

¢ Rafraichissez-vous et mouillez-vous le corps (au moins le
visage et les avants bras) plusieurs fois par jour;

¢ Mangez en quantité suffisante et ne buvez pas d‘alcool ;

« Evitez de sortir aux heures les plus chaudes et passez
plusieurs heures par jour dans un lieu frais (cinéma,
bibliothéque municipale, supermarché, musée...);

« Evitez les efforts physiques ;

¢ Maintenez votre logement frais (fermez fenétres et
volets la journée, ouvrez-les le soir et la nuit s'il fait plus
frais) ;

¢ Pensez a donner réguliérement de vos nouvelles a vos
proches et, dés que nécessaire, osez demander de l'aide ;

BON PLAN/PISCINE

La Ville de Lille (Nord) a annoncé que l'accés aux
piscines de la ville serait gratuit, pendant I'été 2021,
pour les habitants de Lille, Hellemmes et Lomme.
v Cela sera effectif du lundi 5 juillet au dimanche 29
~ ao(it 2021, dans les piscines suivantes :

e Plein Sud (1, bd Eugéne Duthoit);

¢ Fives (82, rue du Long Pot) ;

¢ Marx Dormoy (36, av. Marx Dormoy).

JOURS FERIES JUILLET/AOUT

Si vous travaillez le
week-end du :

Mercredi 14 juillet 17-18 juillet

Dimanche 15 aolit 14-15 aolit

Jour férié

Vous assurez les
prestations le :

Féte nationale

Assomption

ZOOM SUR LE SERVICE
DESINFECTION

La MAD propose depuis février 2021,
un service de désinfection et

» Un technicien qualifié,
» Des produits professionnels,
» Une intervention rapide.

désinsectisation avec : O'

AVANCE SUR
MODULATION POSITIVE

200700 "9 00060005 200000 Reconduction de la

f CSE ° 1 mesure d'avance sur

LN G modulation positive,
(\ma al %0@ négociée lors du
dernier CSE.

= Loy

| avance sur salaire se tait sur
les heures positives du suivi de
contrat. [|ﬁ) est versée avec la
fiche de paie du mois Jejuir. 2021
A
Vous recevrez une avance sur les heures posifives si
vous &tes titu|a|'rF_l A‘un contrat a Jurée Endéterminée avec
un solde d HEURES POSITIVES susérieur a 50 heures (cumul
du 1¢r janvier au 31 mai 2021).
A
Le montant de I'avance que vous percevez

est calculé de |a sorte :
(cumul des heures positives - 50h) x taux horaire
- 23% de charges sociales
Retrouvez ]c montant dans la rubriquc
«Avance sur heures modulationy
A
Le solde des heures positives

_ est récupéré sur la paie de décembre 2021
NB . i| s agit ]Jien une avance surun s-:]cj.e positil d ]'neures. régu[a—

risée comme tous ch ans en tin d année.

REMPLACEMENTS PENDANT
LA PERIODE ESTIVALE

f —

En CDD ou en CDI,
les périodes de vacances scolaires sont
es mellleurs moments pour faire plus
d'heures
VOUS AVEZ DES DISPONIBILITES ?
VOS HEURES AU CONTRAT NE SONT PAS
ATTEINTES ?

MNous vous proposerons des
prestations correspondant &
vos compétences &l sur vos

secleurs

De méme, si dans volre enfourage vous conngissez
une personne cherchant un job d'été, ou définitif,
faites le savoir au service RH rapidement.
Aprés une formation accélérée mais compléte,

nous pourrons lui confier des prestations.

Les distributions de matériels de protection se poursuivent sur RDV ou lors des permanences sur les secteurs. '
ATTENTION, vérifiez bien ci-dessous les dates et lieux de ces permanences.
Continuez a privilégier la communication avec le siége par le biais de I'adresse RH@maisondelaideadomicile.fr ou par

celui de votre messagerie professionnelle.

Hellemmes

Quesnhoy

Local de la PMI

PARKING Foyer SE RAPPROCHER

Centre de formation

Wambrechies

Fondation Ledoux Siege de I'Association

Rue du Maréchal Foch "Les Sapins Bleus" D'UNE AUTRE 44 bis rue JJ Rousseau  (prés office tourisme) 199 rue Colbert-Bat Namur
3éme mardi du mois 3éme vendredi du mois PERMANENGE dernier mercredi du mois dernier mardi du mois dernier jeudi du mois 7h30-09h00
16h30-17h30 16h30-18h00 C 12h00-13h30 08h00-09h00 dernier vendredi 13h30-15h00
20 juillet 16 juillet 28 juillet 27 juillet 29 et 30 juillet



